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Postupanje s osobamakojesu u zadnjih 14 dana prijeulaska u Hrvatskuboravile na
podruéjuzahva¢enomepidemijom COVID-19ili bile u kontaktusaoboljelimaod COVID-
19,:zdravstveninadzornadosobama bez simptoma/znakovabolesti i
postupaksosobomkojapokazujesimptome/znakovebolesti i njezinimkontaktima

Verzija7, 28.veljate 2020.

Osobekojedolazeizzemaljai podruéjau
kojimapostojirizikodbolestiuzrokovanenovimkoronavirusom (SARS-CoV-2), podvrgavaju se
zdravstvenomnadzoru u svrhupravovremenogotkrivanjaeventualnognastankabolesti i
sprjeCavanjanjezinogdaljnjeggirenja.

Zdravstveninadzor je, dakle, mjerakoja se primjenjuje na
zdraveljudekojisubiliizloZenirizikuzaraZavanja.

Premaosobamakojeimajuznakovebolesti, postupa se na druginain, koji je u nastavkuopisan pod
to¢kom 2. donosno 3.

Trenutnoepidemijomzahvaéenimpodruéjemsmatra se;

- Kina,

- Hong Kong,

- talijanskepokrajineLombardija, Veneto, Emilia Romagna, Pijemont

- Japan,

- Iran,

- Singapur,

- JuznaKoreja.

1) Zdravstveninadzornadzdravimosobamakojeulaze u Hrvatsku, a bile suunazad 14
danau podrucjuzahvaéenomepidemijomnovogkoronavirusa

Ako sluZbenik graniéne policije na temelju pregleda putovnice, dojave putnitke agencije ili
organizatora prijevoza dozna da u Hrvatsku ulazi putnik ili grupa putnika koji su unazad 14 dana
boravili u podrucju zahvaéenom epidemijom novog koronavirusa, obavijestit ¢e o njihovu dolasku

grani¢nog sanitarnog inspektora (iznimka su zdrave osobe pod tockom 1a, putnici u tranzitu).

1a.Postupak s hrvatskimgradanima i strancimakojiulaze i ostaju u Hrvatskoj

¢ GraniCni sanitarni inspektor i/ili sanitarni inspektor Podru¢nog ili Sredi¥njeg ureda Drzavnog



inspektorata ¢e nakon provedenog anketiranja putem upitnika, a time i potvrde da nisu bolesni i da
nisu bili u kontaktu s oboljelim od bolesti uzrokovane novim koronavirusom (SARS-CoV-2)izdati
rjeSenje o podvrgavanju zdravstvenom nadzoru. Grani¢ni inspektori/ili sanitarni inspektor
Podruénog ili Sredidnjeg ureda Drzavnog inspektorata ¢e zatraZiti od avioprijevoznika (ako putnik
ulazi u Hrvatsku zrakoplovom), popis putnika koji su sjedili u istom redu, redu ispred i redu iza
putnika koji dolazi iz zahvadenog a za ostala prijevozna sredstva putem vode puta ili voza€aprikupiti
kontakt podatke od putnika koji sjede blizu putnika iz zahvaéenog podrudja.

Grani¢ni sanitarni inspektori/ilisanitarniinspektorPodru¢nogiliSredi$njeguredaDrzavnoginspektorata
hrvatske gradane i strance (zdrave putnike) koji ¢e boraviti u Hrvatskoj uputit ¢e s tim rjeSenjem
epidemiolo$koj sluzbi prema mjestu boravka, a koju treba i sam obavijestiti (telefonom ikopijom
rjeSenja ). U radno vrijeme se osobu upuduje izravno u nadleZznu epidemiolo$ku sluZzbu, a izvan
radnog vremena kontaktira se nadleZni epidemiolog u pripravnosti. Mobiteli epidemiologa u
pripravnosti navedeni su u Aneksu 1.

Nad tim osobama provodi se zdravstveni nadzor na nadin da se temeljem rjeSenja jave teritorijalno
nadleznom epidemiologu, epidemiolog ih obavijesti da moraju biti u kuénoj samoizolaciji i da ako
tijekom 14-dnevnog razdoblja od napustanja zahvacenog podrudjarazviju znakove zarazne bolesti
disnog sustava (poviSena tjelesna temperatura, kasalj, kratkoa daha) odmah nazovu teritorijalno
nadleZnog epidemiologa. Zadnji dan zdravstvenog nadzora moraju se obavezno javiti epidemiologu i
potvrditi da su zdravi. Ukuéani zdravog putnika koji je u kuénoj samoizolaciji nemaju nikakva
ogranienja kretanja dok je putnik zdrav, Ako se osoba ne javi sama epidemiologu, epidemiolog ¢e
kontaktirati osobu . na temelju tjeSenja grani¢énog sanitarnog
inspektorai/ilisanitarnoginspektoraPodruénogiliSrediinjeguredaDrZavnoginspektorata.

Po isteku 14-dnevnog zdravstvenog nadzora (rafunajuéi od datuma napultanja zahvacenog
podrudja), teritorijalno nadleZni epidemiolog ¢e na temelju kontakta s putnikom na kraju
zdravstvenog nadzora poslati izvje$taj o provedenom nadzoru i ishodu nadzora DrZavnom
inspektoratu na email helpdesk-zarazne bolesticedirh.hri HZJZ-u na epidemiologija@hzjz.hr i na
email inspektora koji je izdao rjeSenje (e-mail je naveden u samom rjesenju).

Ako osoba tijekom zdravstvenog nadzora razvije simptome respiratorne bolesti ili poviSenu tjelesnu
temperaturu, epidemiolog ¢e postupiti u skladu sa sumnjom na COVID-19 bolest uzrokovanu
koronavirusom, a njegove/njene kontakte staviti pod zdravstveni nadzor prema Prilogu 1.

1a.Postupak s putnicima u tranzitu - s osobamakojeulaze u Hrvatsku i isti
danizlazeizHrvatske

Grani¢nipolicajacéeupitatiosobuima li znakovebolesti(povi§enuatjelesnatemperatura,
ka3alj, teSkocedisanja). Akoosobanemaznakovebolesti,
nijepotrebnoobavjestavatinikoganiti je potrebnoosobustavljati pod zdravstveninadzor.

Akoosobaimaznakovebolesti, obavijestitéegrani¢nogsanitarnoginspektora
i/ilisanitarnoginspektoraPodru¢nogiliSredi3njeguredaDrzavnoginspektorata,
koji¢epostupiti u skladu s tockom 2.

1b. Postupaksastrancimakojisu na proputovanjukrozHrvatsku,
turisti¢kiiliposlovno, kojeuklju¢ujeminimalnojednoprenocivanje u Hrvatskoj



Grani¢ni sanitarni inspektor i/ili sanitarni inspektor Podruénog ili Sredi¥njeg ureda DrZavnog
inspektorata ¢e nakon provedenog anketiranja putem upitnika, a time i potvrde da nisu bolesni i da
nisu bili u kontaktu s oboljelim od bolesti uzrokovane novim koronavirusom (SARS-CoV-2) izdati
rjeSenje o podvrgavanju zdravstvenom nadzoru. Graniéni inspektor i/ili sanitarni inspektor
Podruénog ili SrediSnjeg ureda DrZavnog inspektorata ée, ako se radi o individualnom putnikku
zatraZiti od avioprijevoznika (ako putnik ulazi u Hrvatsku zrakoplovom), popis putnika koji su
sjedili u istom redu, redu ispred i redu iza putnika koji dolazi iz zahvacenog a za ostala prijevozna
sredstva putem vode puta ili voza&a prikupiti kontakt podatke od putnika koji sjede blizu putnika iz
zahvaéenog podrudja.

Granicni sanitarni inspektori/ilisanitarniinspektorPodru¢nogiliSredi$njeguredaDrzavnoginspektorata
strance (zdrave putnike) koji ¢e boraviti u Hrvatskoj uputit ée s tim rjeSenjem epidemiolotkoj
sluzbi prvog odredista tog putnika/grupe putnika, a koju treba i sam obavijestiti (telefonom
ikopijom rjeSenja ). Osobe upucuje da se jave se nadleznom epidemiologu u pripravnosti. Mobiteli
epidemiologa u pripravnosti navedeni su u Aneksu 1.

Ako putnici organizirano putuju i cijelo vrijeme su zajedno, izdat ée se grupno rjeSenje za cijelu
grupu putnika (a ne pojedinatno za svakog putnika) i u rjeSenje upisati kontakt broj vode puta koji
¢e biti u mogucnosti izvijestiti o zdravstvenom stanju cijele grupe.

Nad tim osobama provodi se zdravstveni nadzor na nagin da se temeljem rjeSenja jave teritorijalno
nadleznom epidemiologu one Zupanije u kojoj ée prvoj prespavati po ulasku u zemlju i svaki dan
tijekom boravka u Hrvatskoj, te izvijeste 0 svom zdravstvenom stanju. Ako se osoba ne javi sama
epidemiologu, epidemiolog ¢e kontaktirati osobu na temelju rjeSenja grani¢nog sanitarnog
inspektorai/ilisanitarnoginspektoraPodru¢nogiliSredisnjeguredaDrZavnoginspektorata.

Po zavrSetku uzdravstvenog nadzora, ako je osoba/grupa zdrava, epidemiolog 3alje izvjeitaj o
provedenom nadzorn i ishodu nadzora DrZavnom inspektoratu na email helpdesk-
zarazne_bolesti@dirh.hri HZJZ-u na epidemiologija@hzjz.hr i na email inspektora koji je izdao
rjeSenje (e-mail je naveden u samom rjeenju) .

Ako osoba tijekom zdravstvenog nadzora razvije simptome respiratorne bolesti ili povisenu tjelesnu
temperaturu, epidemiolog ¢e postupiti u skladu sa sumnjom na COVID-19 bolest uzrokovanu
koronavirusom, a njegove/njene kontakte staviti pod zdravstveni nadzor prema Prilogu 1.

1c. Postupaksahrvatskimgradanimakojisvakodnevnoputuju u
zahvacenapodrudjaposlom, a stanuju u Hrvatskoj, tzv. dnevnemigracije

Grani¢ni sanitarni inspektor i/ili sanitarni inspektor Podruénog ili Sredi¥njeg ureda DrZavnog
inspektorata ¢e nakon provedenog anketiranja putem upitnika, a time i potvrde da nisu bolesni i da
nisu bili u kontaktu s oboljelim od bolesti uzrokovane novim koronavirusom (SARS-CoV-2) izdati
rjeSenje o podvrgavanju zdravstvenom nadzoru.

Nad tim osobama provodi se zdravstveni nadzor na natin da se temeljem rjeSenja jave teritorijalno
nadleZnom epidemiologu, prema mjestu stanovanja. Ako se osoba ne javi sama epidemiologu,
epidemiolog  ¢e  kontaktirati osobu na temelju rjeSenja  grani¢nog  sanitarnog
inspektorai/ilisanitarnoginspektoraPodruénogiliSredisnjeguredaDrZavnoginspektorata.

Zdravstveni nadzor ovih osoba nema vremensko ograni€enje, tj. traje cijelo vrijeme dok se podrugje
u kojem osoba radi smatra podru¢jem zahvacéenim epidemijom COVID-19 bolesti. Provodi se na
nacin da epidemiolog u prvom kontaktu objasni osobi mjere uvanja zdravlja u zahvacenom
podrudju i mjere smanjenja rizika od Sirenja eventualne infekcije na osobe u kontaktu u Hrvatskoj te



obsavezu javljanja u sluéaju razvoja bolesti.

Osobi se jasno da do znanja da u sluéaju bilo kakvih znakova bolesti dinih puteva mora ostati kod
kuce i javiti se teritorijalno nadleZnom epidemiologu telefonom.

1d.Postupakosobama, strancima i
hrvatskimgradanimakojizbogposlaautoprijevozavi$ekratnodolaze u
Hrvatskuradiutovara/istovara robe i napustajuHrvatskuisti dan i
hrvatskimgradanimakejizbogposlaautoprijevozavi$ekratnoodlaze u
zahvaéenapodrudja

Grani¢ni sanitarni inspektor i/ili sanitarni inspektor Podruénog ili SrediSnjeg ureda DrZavnog
inspektorata ce nakon provedenog anketiranja putem upitnika, a time i potvrde da nisu bolesni i da
nisu bili u kontaktu s oboljelim od bolesti uzrokovane novim koronavirusom (SARS-CoV-2) izdati
rjeSenje o podvrgavanju zdravstvenom nadzoru.

Nad tim osobama provodi se zdravstveni nadzor na nacin da se temeljem rjeSenja jave teritorijalno
nadleZnom epidemiologu, prema mjestu stanovanja ako je hrvatski drZavljan, a prema mjestu
obavljanja utovara/istovara u Hrvatskoj ako je stranac. Ako se osoba ne javi sama epidemiologu,
epidemiolog ¢ée  kontaktirati osobu na temelju rjeSenja  graniCnog  sanitarnog
inspektorai/ilisanitarnoginspektoraPodruénogiliSredi¥njeguredaDrZavnoginspektorata.

Zdravstveni nadzor ovih osoba nema vremensko ograni€enje, tj. traje cijelo vrijeme dok se podrudje
u koje osoba vozi poslom ili iz kojega osoba dolazi poslom, smatra podrudjem zahvaéenim
epidemijom COVID-19 bolesti. Provodi se na na€in da epidemiolog u prvom kontaktu objasni osobi
mjere ¢uvanja zdravlja u zahvatenom podrudju i mjere smanjenja rizika od Sirenja eventualne
infekcije na osobe u kontaktu u Hrvatskoj te obavezu javljanja u sluc¢aju razvoja bolesti.

Osobi se jasno da do znanja da u sluc¢aju bilo kakvih znakova bolesti di$nih puteva mora ostati kod
kude i javiti se teritorijalno nadleznom epidemiologu telefonom.

2)PostupaksosobomkojajeuslauHrvatskuzrakoplovomilidrugimprijevoznimsred
stvom, akodkojetijekomputovanjanijeuoéenodajebolesna, a na
grani¢nomprijelazu se posumnja na bolestuzrokovanunovimkoronavirusom
(vrijedi i za putnike u
kopnenomprometukojisurazvilisimptometijekomputovanja)

Ako graniéni sanitarni inspektor na graniénom prijelazu i/ili sanitarni inspektor Podruénog ili
SrediSnjeg ureda Drzavnog inspektorata tijekom razgovora odnosno anketiranja putnika kojeg
mu je uputio policijski sluZbenik, a koji je unazad 14 dana boravio u podruju u kojem
postoji rizik od zaraZavanja SARS-CoV-2, utvrdi sumnju na bolest koja je uzrokovana novim
koronavirusom prema Tablici 1.,obavijestit ¢e o tome teritorijalno nadleZznog epidemiologa
(izvan radnog vremena, u pripravnosti 24/7)i izdati rjeSenje o upuéivanju na lijeSenje. Epidemiolog
uz prethodnu obavijest i u konzultaciji s infektologom najbliZe bolnice (u Zagrebu Klinika za
infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljevi¢a® ) obavjestava, pozivom na broj 194 ili 112, o potrebi
prijevoza bolesnika vozilom HMS u bolnicu. Medicinska prijavno-dojavna jedinica HMS po
dobivenom zahtjevu od nadleZnog epidemiologa za prijevoz bolesnika vozilom HMS, organizira
prijevoz i o tome obavjeStava Hrvatski zavod za hitnu medicinu. NadleZni epidemiolog o svemu



obavjeStava epidemiologa HZJZ-a (izvan radnog vremena, u pripravnosti 24/7), a HZIZ
obavjeStava KS MZ. Obvezu obavjeStavanja graniénog sanitarnog inspektora i/ili sanitarnog
inspektoraPodru¢nog ili Sredi¥njeg ureda DrZavnog inspektorata imaju i zaposlenici zratne luke,
carina i zaposlenici ostalih sluzbi na grani¢nom prijelazu ukoliko imaju saznanja ili primijete
navedene znakove moguce zarazne bolesti.

GraniCni sanitarni inspektori/ili sanitarni inspektor Podruénog ili Sredi¥njeg ureda DrZavnog
inspektorata prikupi podatke o osobama koje su bile u kontaktu s bolesnikom u vrijeme kad je
imao znakove bolesti.

Svim osobama koje su bile u kontaktu s bolesnikom u vrijeme kad je imao znakove bolesti
graniCni sanitarni inspektori/ili sanitarni inspektor Podruénog ili Sredi¥njeg ureda Drzavnog
inspektorata treba izdati rjeSenje za podvrgavanje zdravstvenom nadzorui uputiti ih s tim
rjeSenjem epidemioloskoj sluzbi prema mjestu boravka , a koju treba i sam obavijestiti
(kopijom rjeSenja i telefonom).

Epidemiolog na temelju rjeSenja i procjene vrste izloZenosti provodi zdravstveni
nadzoru samoizolaciji, prema Prilogu 1.

Po zavrSetku zdravstvenog nadzora, ako kontakti oboljelog putnika ostanu zdravi, epidemiolog
Salje izvjeS¢e o provedbi zdravstvenog nadzora za one osobe kojima je izdato rjeSenje o
podvrgavanju  zdravstvenom nadzoru DrZavnom  inspektoratu naemail  helpdesk-
zarazne_bolestiiwdirh.hri na email inspektora koji je izdao rje¥enje(e-mail je naveden u samom
rjedenju) .

Ako osoba pod zdravstvenim nadzorom razvije znakove respiratorne bolesti, epidemiolog koji
provodi nadzor ¢e postupiti u skladu sa sumnjom na COVID-19, a njegove kontakte staviti pod
zdravstveni nadzor prema Prilogu 1. Ako se osoba protivi zdravstvenom nadzoru, epidemiolog
obavjeStava sanitarnog inspektora koji izdaje rjesenje.

Ako se prije isteka zdravstvenog nadzora dokaZe da oboljeli putnik ne boluje od
COVID-19, prekida se zdravstveni nadzor nad njegovim kontaktima.

3.)Postupaksosobomkodkojesuuoéeniznakovibolestitijekomleta i
zdravstveninadzornadkontaktima

Osoblje zrakoplova ¢e podijeliti putnicima anketne listiée (Passenger locator cards) koje svi
moraju ispuniti, osoblje zrakoplova ih pokupiti prije slijetanja zrakoplova i po slijetanju ih predati
grani¢nomsanitarnom inspektoru na grani¢nom prijelazu.

Osoblje zrakoplova ¢e popuniti zdravstveni dio opée deklaracije za on-board registriranje
zdravstvenih podataka (ICAO Annex 9, Appendix 1), te iste dostaviti zdravstvenim tijelima tocke
ulaska (Point of entry - POE).

Kapetan zrakoplova mora obavijestiti kontrolu leta na odredistu da u zrakoplovu ima bolesnika sa
simptomima zarazne bolesti i dati koliko je moguce vie informacija o kretanju bolesnika unazad
dva tjedna te dati osobne identifikacijske podatke o bolesniku.



l"

Kontrola leta ée o dolasku zrakoplova s bolesnikom obavijestiti grani¢nu policiju na grani¢nom
prijelazu, koja ée obavijestiti grani¢nog sanitarnog inspektora

Pri izlasku iz zrakoplova, bolesnika i njegovu ruénu prtljagu treba ¢lan osoblja koji je tijekom leta
bio zaduZen za bolesnika izvesti iz zrakoplova prije ili nakon svih ostalih putnika (ovisno o
udaljenosti sjedala bolesnika od vrata), u svrhu smanjenja kontakta bolesnika s ostalim putnicima.

Bolesnog putnika ¢e predati grani¢nomsanitarnom inspektoru na grani¢nom prijelazu koji ce ga,
ako je prije manje od 14 dana napustio podruéje u kojem postoji rizik od zaraZavanja SARS-CoV-2,
smjestiti u prostoriju za izolaciju do dolaska Hitne medicinske sluzbe.

Grani¢nisanitarni inspektor na grani¢nom prijelazu ¢e o tome obavijestiti teritorijalno nadleznog
epidemiologa u pripravnosti 24/7. Grani¢ni sanitarni inspektor po utvrdivanju sumnje na bolest koja
je uzrokovana novim koronavirusom prema Tablici 1 obavijestit ¢ée o tome teritorijalno
nadleZznog epidemiologa (izvan radnog vremena, u pripravnosti 24/7) i izdati rjeSenje o upuéivanju
na lijeCenje.

Epidemiolog uz prethodnu obavijest i u konzultaciji s grani¢nim sanitarnim inspektorom i
infektologom najblize bolnice (u Zagrebu Klinika za infektivne bolesti  "Dr. Fran
Mihaljevi¢")obavjes$tava, pozivom na broj 194, o potrebi prijevoza bolesnika vozilom HMS u
bolnicu. Medicinska prijavno-dojavna jedinica HMS po dobivenom zahtjevu od nadleZnog
epidemiologa za prijevoz bolesnika vozilom HMS, organizira prijevoz i o tome obavjestava
Hrvatski zavod za hitnu medicinu. NadleZni epidemiolog o svemu obavjestava epidemiologa u
HZJ)Z-a, a HZJZ obavjetava KS MZ .

Grani¢ni sanitarni inspektor na grani€énom prijelazu na temelju anketnih listica(Passenger locator
cards) i aketiranja putnika izdat ¢e rjeSenje za podvrgavanje zdravstvenom nadzoru i uputiti ih na
zdravstveni nadzor teritorijalno nadleZnom epidemiologu prema mjestu boravka osobe. Isto
rjeSenje izdat ée se i kabinskom osoblju koje se tijekom leta brinulo o oboljelom. Graniéni sanitarni
inspektor o tome obavjeStava nadleznog epidemiologa (kopijom rjeSenja i telefonom). Mobiteli
epidemiologa u pripravnosti (za obavijesti izvan radnog vremena) navedeni su u Aneksu 1.

Epidemiologkojemsukontaktioboljelogputnikaupuéeni na
zdravstveninadzoréeprikupitidodatnepodatke o vjerojatnostizarazavanja, ovisno o na¢inukontakta s
oboljelimputnikom, teprimijenitiodgovarajuéizdravstveninadzorpremaPrilogu 1.

Tijekomzdravstvenognadzorakojitraje 14 dana od kontakta s oboljelomosobom, osobapod
nadzoromje u svakodnevnomtelefonskomkontaktu s epidemiologom.

Po zavrietku zdravstvenog nadzora, ako kontakti oboljelog putnika ostanu zdravi, epidemiolog
Salje izvjeS¢e o provedbi zdravstvenog nadzora DrZavnom inspektoratu na email helpdesk-
zarazne_bolesticdirh.hri na email inspektora koji je izdao rje$enje (e-mail je naveden u samom
rjesenju)i HZJZ-u. Ako osoba pod zdravstvenim nadzorom razvije znakove respiratorne bolesti,
epidemiolog koji provodi nadzor ¢e postupiti u skladu sa sumnjom na COVID-19, a njegove
kontakte staviti pod zdravstveni nadzor prema Prilogu 1. Ako se osoba protivi zdravstvenom
nadzoru, epidemiolog obavjeStava sanitarnog inspektora koji izdaje rjeSenje putem e-maila 1
telefonom.

Ako se prije isteka zdravstvenog nadzora dokaZe da oboljeli putnik ne boluje od COVID-19,



prekida se zdravstveni nadzor nad njegovim kontaktima.

Krizni stoZer Ministarstva zdravstva

Tablica 1. Sumnja na infekciju COVID-19 postavlja se u slué¢aju kad su zadovoljeni sljedeéi

kriteriji:

1.

Akutna respiratorna infekcija (barem jedan od sljedeéih simptoma: povi$ena
tjelesna temperatura, kasalj, kratak dah) bez obzira zahtijeva li hospitalizaciju

. tijekom zadnjih 14 dana prije pocetka simptoma barem jedan od sljedecih
epidemioloskih kriterija:

Bliski kontakt" s potvrdenim ili vjerojatnim slu€¢ajem COVID-19 oboljenja
odnosnoSARS-CoV-2 infekcije

ILI

boravak u zahvacenom podruéju*

1 Bliskikontaktuklju€ujesljedeée:

Izravan fizi¢ki kontakt s oboljelim

Boravak u blizini oboljeloga na udaljenosti manjoj od 1 metar u trajanju duljem od 15
minuta

IzloZenost u zdravstvenoj ustanovi, ukljuéujuéi direktnu skrb za oboljele od COVID-19,
rad sa zdravstvenim radnicima zaraZenim s novim koronavirusom, posjet bolesnicima ili
boravak u istom bliskom okruZenju s oboljelim od COVID-19 bez kori§tenja osobne
zastitne opreme

Rad u neposrednoj blizini ili dijeljenje istog zatvorenog prostora (kao $to su ucionice,
poslovni uredi, ¢ekaonice, dvorane za sastanke i drugi zatvoreni prostori) s oboljelim od
COVID-19 na udaljenosti manjoj od dva metra u trajanju duljem od 15 minuta
Putovanje zajedno s oboljelim od COVID-19 u bilo kojem prijevoznom sredstvu
Dijeljenje istog kucanstva s oboljelim od COVID-19

*Zarazenimpodruéjimasmatraju se slijedeéedrzave i pokrajine:

- Kina,

- Hong Kong,
- talijanskepokrajineLombardija, Veneto, Emilia Romagna, Pijemont

- Japan,
-lran,



- Singapur,

- JuZznaKoreja.
KriterijisluZzekaopreporuka/vodi¢ za daljnjuobradu i postupanije.
Oboljeletrebaprocjenjivatiodslucaja do slucaja, konzultirati se

saepidemioloskomsluzbomijerklinickaslika i epidemioloSkaanamnezamoguodstupatiilibitinejasni.



Prilog 1. Algoritam zdravstvenog nadzora nad kontaktima oboljele osobe i hrvatskim gradanima i
strancima koji ulaze i ostaju u Hrvatskoj, a unadzad 14 dana su boravili u zahvaéenom podru&ju

Nadzor uz ograniéenje kretanja
(izbjegavanje zatvorenih prostora, javnog
prijevoza i sl.): osoba prati svoje
zdravstveno stanje na prisutnost simptoma
COVID-19 tijekom 14 dana od zadnje
izlozenosti i javlja se epidemiologu ako se
pojave znakovi respiratorne zarazne
bolesti{poviSena tielesna temperatura,
kasalj, kratak dah}

Asimptomatska osoba koja je bila u kontaktu s

oboljelim od COVID-19

Vrsta
izlozenosti

Dolazak iz zahvaéenih podruéja ili Bliski kontakt s
povr$an kontakt s oboljelim (sve $to ne pboljelim (izlozenost
obuhvaéa bliski kontakt — vidjeti Visokog rizika)
definiciju u tablici 1.) 4 —

4
Aktivni nadzor u samoizolaciji u viastitom
domu ili karanteni ako samoizolacija u
viastitom domu nije moguéa ukljuéuje:
-mjerenje temperature 2x dnevno
-svakodnevni kontakt s epidemiologom u
samoizolaciji

samoizolaciju

- organizirana karantena ako nema uvjetaza |

Nastaviti nadzor '
do isteka od 14
dana

[ ]

Rizik infekcije COVID-19 vige

i Zurno medicinsko zbrinjavanje
nije prisutan. Nadzor je zavéen. |}

= Laborato rijsko

i

{Traienje kontakata
i

Zbrinjavanje
bolesnika

p

e

testiranje
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Aneks 1. Popis telefonskih brojeva epidemiologa u pripravnosti

Popistelefonskihbrojevaepidemiologa u

pripravnosti
ZZ)Z "Dr. Andrija Stampar”, Zagreb 091 46 96 444
099 245 55 45
Z7Z]JZ Krapinsko-zagorske Zupanije 0917307913
0915103165
098 29 35 78
- o . 098 293576
ZZ]Z Sisatkomoslavacke Zupanije 098 29 35 72
0989813273
Z7Z)Z Karlovacke Zupanije 098 247 630
ZZ7}JZ Varazdinske Zupanije 0992119802
Z7]Z KoprivnickokriZevacke Zupanije 098 59 22 15
ZZ]Z Bjelovarskobilogorske Zupanije 098 49 20 24

Z7]Z Primorskogoranske Zupanije

0911257210

ZZ7]7 Likosenjske Zupanije

0915044917

oy N . 098 46 59 45

ZZ]Z Virovitickopodravske Zupanije 098 46 59 44
ZZ]Z PoZeskoslavonske Zupanije 09898 29 204
ZZ]Z Brodskoposavske Zupanije 0915170426

Z7Z]Z Zadarske Zupanije 098 33 27 65

Z7]Z Osjeckobaranjske Zupanije 031225717
ZZJZ Sibenskokninske Zupanije 091 43 41 201
= s = 091 37 04 290

Z7Z)Z Vukovarskosrijemske Zupanije 0912700366
Z7]Z Splitskodalmatinske Zupanije 0911512003

Z7)Z Istarske Zupanije 098 441 821

2Z]Z Dubrovactkoneretvanske Zupanije 098 24 34 54

Z7]Z Medimurske Zupanije 098558811
ZZ]Z Zagrebadcke Zupanije 099 736 87 84
Hrvatskizavod za javno zdravstvo 09822 7753







